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DJK Oberwesel
Freizeitsport - Gesundheitssport - Wettkampfsport



	[image: ]Bewegung, Gemeinschaft und christliche Werte
bilden die Schwerpunkte unseres Vereins





	[image: ]Allen Menschen Sport zu ermöglichen
ist unser Ziel





	[image: ]Gesundheit und Lebensqualität
unserer Mitglieder steigern





	[image: ]für das Leben lernen
mit Sport





	[image: ]Jeder Mensch
wird respektvoll und würdevoll behandelt





	[image: ]Für Kulturelle Vielfalt, Integration und Inklusion
setzen wir uns ein.
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                Übersicht über das Jubiläumsjahr 2024 (per Klick vergrößern)
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Tischtennis-Herren werden Dritter beim Rhein-Hunsrück-Pokal
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        Durch den Aufstieg in die Kreisliga mussten die Akteure der 1. Mannschaft der DJK Oberwesel nun im höher angesiedelten Herren-C-Pokal an den Start gehen.
      
    
      Weiterlesen
    

           08.04.2024
           










TischtennisSpieleabend der DJK
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        Die Sportjugend der DJK Oberwesel lädt zu einem offenen Sport-Spieleabend in die Großsporthalle ein.
      
    
      Weiterlesen
    

           04.04.2024
           


SportjugendSportabzeichen machen? Kein Problem!
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        Mit dem Start der Freiluftsaison fängt auch das Trainieren für das deutsche olympische Sportabzeichen wieder an.
      
    
      Weiterlesen
    

           03.04.2024
           


LeichtathletikEin Spaziergang durch die letzten 100 Jahre – Erlebe die DJK-Geschichte im Historienmonat April
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        Im Historienmonat April wollen wir unsere 100-jährige Vereinsgeschichte wieder aufleben lassen und an vergangene und jüngere Vereinsaktionen, Meisterschaften und vieles mehr erinnern. Dazu laden wir alle Interessierten ein, bei einem Spaziergang durch Oberwesel in Erinnerungen zu schwelgen.
      
    
      Weiterlesen
    

           02.04.2024
           


Ostergruß
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        Gruß von unserem geistlichen Beirat Heinz Christ:

Liebe DJK‘lerinnen und DJK‘ler, liebe Freunde der DJK,
Habt Ihr Euch auch schon einmal über den wechselnden Ostertermin geärgert? Hotelbesitzern, Skilehrern, Firmen ist das jedenfalls ein Ärgernis. Zwischen dem 22. März und dem 25. April kann…
      
    
      Weiterlesen
    

           01.04.2024
           


Neues Sportangebot: Bei der DJK geht es aufs Tanzparkett
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        Am Donnerstag, den 04.04.2024 startet die DJK ein neues und attraktives Sportangebot. In Kooperation mit einer Koblenzer Tanzschule werden für alle DJK Mitglieder ab 15 Jahren verschiedene Tanzkurse angeboten.
      
    
      Weiterlesen
    

           25.03.2024
           


SportartenNeu: Kurs Faszientraining! (Info: Alle Plätze bereits vergeben!)
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        Bald startet die DJK Oberwesel mit einer neuen Sportart, mit einem Faszien-Kurs! Am Dienstag, den 02.04.2024 geht es los und das Faszientraining wird im DJK Treff von 20:00 bis 21:00 Uhr angeboten.
      
    
      Weiterlesen
    

           12.03.2024
           


Freizeitsport & FitnessgymnastikUrlaub ohne Eltern? - Sei bei der DJK Sylt-Freizeit dabei!
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        Wasser, Sport und Spass: kannst du haben. Wenn du mit Freunden oder anderen Jugendlichen eine unvergessliche Zeit auf der tollsten Nordseeinsel haben möchtest, dann ist die DJK Sommerfreizeit 2024 nach Hörnum/Sylt ein Muss für dich.
      
    
      Weiterlesen
    

           11.03.2024
           


SportjugendSportlich Oberwesel entdecken mit dem Bewegungspfad der DJK
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        Im März unseres Jubiläumsjahres wird es sportlich: Pünktlich zum Frühlingsbeginn laden wir Groß und Klein zu einer modernen Schnitzeljagd durch Oberwesel ein.
      
    
      Weiterlesen
    

           03.03.2024
           


Monat der Mitglieder – Gestaltung des DJK-Treffs
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        Am Samstag, den 24.02.2024 von 14 bis 18 Uhr wollen wir unser Jubiläumsjahr nun auch optisch in den DJK-Treff (Rathausstraße 20) einziehen lassen.
      
    
      Weiterlesen
    

           16.02.2024
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	Anmeldung Sommerfreizeit Sylt 2024




                Die DJK Oberwesel-App!
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Unterstütze unseren Verein
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                DJK Info Faltblatt
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